
Ecco , accogliendo le tantissime richieste giunteci, si ritorna in Sardegna, si ritor-

na ancora una volta in questa isola che il mondo ci invidia, 

si ritorna al suo incredibile mare, al suo clima caldo e ca-

priccioso, alle sue calette nascoste, alle sue rocce scolpite 

dal vento, alle sue candide spiagge soleggiate. 

Si ritorna ma in uno dei suoi villaggi più belli, nascosto in 

una  vegetazione rigogliosa pronto ad offrirti una settimana 

“ s plendida-splendente ”  

  

Secondo trofeo: “ Salvatore Alaimo ”  Il premio sarà assegnato all ’

atleta che avrà ottenuto i migliori risultati partecipando a più discipli-

ne. 

 

 

 

 

La prima settimana ci vedrà impegnati nei clas-

sici tornei del meeting: si inizierà dal tennis  cui 

farà seguito il tennis-tavolo. Riprendono le gare 

di tiro con l ’ arco ed il padel ( hanno  costruito 

due campi )  

Non dimentichiamo  l ’ ormai storico torneo di bocce “ L ui e Lei ”  

Il burraco festeggerà il 28° anno della sua apparizione nel mondo meeting con le 

due sue più classiche gare: doppio e a squadre. 

L ’ anno scorso ( 2023 ) a vevamo rivolto un “ pressante ”  invito a tutti per in-

crementare la partecipazione alle varie gare, ricordando che non trattandosi di  

tornei pre-olimpici  non si rischiavano squalifiche o retrocessioni. 

Non sono accettabili scuse come…. Non sono allenato, non ho potuto preparar-

mi ecc. 

quando non si partecipa ad una gara di freccette!!!!!! 



Le Dune: uno dei più attrezzati 
e bei villaggi della Sardegna,  
Situato sul mare del golfo della 
Asinara, immerso in un parco  
di 280.000 mq circondato da 
dune di sabbia e ginepri. 
Al suo interno ben 9 ristoranti 
sei piscine di cui 2 riservate ai 
bambini con spazi riservati ed 
attrezzati per il loro divertimento. 
Per chi trascorre le vacanze, non scordando la salute del corpo, piacevolmen-
te immerso nella nature, il centro benessere è dotato di tre piscine all’aperto 
d’acqua dolce a temperatura differenziata: una jacuzzi, una piscina con mas-
saggio cervicale e lettini idromassaggio, l’ultima con percorso controcorrente e 
idrogetti. 
Nel centro benessere “LE SABINE” troverete cabine per massaggi e tratta-
menti di benessere e bellezza, un’ampia palestra cardio fitness all’aperto e 
area relax. 
Di fronte al Resort, la spiaggia attrezzata “Li Junchi” (bandiera blu dal 2016”) 
nella marina di Badesi si estende per circa 8 chilometri nel golfo dell’Asinara, 
un affascinante tratto di costa che da Castelsardo raggiunge le scogliere dell’i-
sola Rossa. 
Pensata per la famiglia è anche la Biberoneria ( gratuita) dove elementi dello 
staff sono a disposizione per preparare e servire le pappe (su prenotazione) 
oltre alla fornitura di biscotti, yogurt, latte, acqua e succhi di frutta. 
Per i bambini è stato creato un percorso educativo che giocando permetta di 
scoprire la natura. Il Peperone, orto biologico, in cui i bambini potranno scopri-
re le piante mediterranee osservando e curando le varie fasi dal seme al frutto. 
Alla Grande Voliera sarà possibile osservare i coloratissimi pavoni, le anatre, 
la crescita dei pulcini oppure raccogliere uova fresche ed ortaggi che verranno 
poi consumati al ristorante Peter Pan. 

LE DUNE RESORT Difficile descrivere il Resort Le Dune 
perché fuoriesce  dagli schemi di 
tutti gli altri villaggi vacanze.  
Le ville nascoste tra una vegetazio-
ne che definire rigogliosa è sminuire 
la realtà, i sentieri che si percorrono 
per raggiungere l’abitazione asse-
gnata  destano a tratti l’impressione 
di non poter più raggiungere la meta 
prefissata. 

La realtà è che questo Residence ha, come affermano alcuni, qualcosa in più e 
non sono i servizi ma l’energia ed il benessere che si respira sin dall’arrivo. 
Il Resort, situato in una zona tranquilla, ha conservato l’habitat naturale della 
Sardegna, diviso in zone con diverse piscine e ristoranti, tutto curato nei minimi 
particolari; formato da villette a 2 piani distribuite, come già accennato, in un 
bellissimo parco. 

Vale la pena ricordare che 

il villaggio ha una serie di 

miniclub che si occupe-

ranno, con animatori dedi-

cati, di tutti i ragazzi dai 3 

ai 18 anni. 

Ragazzi che hanno un 

ristorante “Il Peter Pan” a 

loro riservato. 

  Escursioni  

   Tante e splendide le escursioni 
che si possono organizzare parten-
do dal Resort: la piccola Barcellona 
così viene definita la cittadina di 
Alghero, le meravigliose spiagge e 
cale della Riviera del Corallo, le 
incredibile calette del golfo di Oro-
sei e perché privarsi di una meravi-
gliosa gita in veliero attraverso le 
incredibili isole dell ’arcipelago della 
Maddalena. Ed infine una visita a    
uno dei nuraghi più grandi e più 
antichi  il Su Nuraxi di Barumini, 
che risale al 1500 a.C.  


